
                         

定期健康診断期間中に健康診断を受診できない場合どうすればよいですか？ 
What should I do if I am unable to undergo my health checkup during the designated period? 
 
この期間以外、大学で健康診断を受けることはできません。 
留学・就職・病気等の理由で定期健康診断期間中に受診できない場合は保健管理センターにお問い合わせください。 
You cannot undergo a health checkup at the university outside of this period. 
If you are unable to undergo your health checkup during the designated period due to reasons such as study 
abroad, employment, or illness, please contact the Health Service Center. 

既に予約したが、予約日時を変更したい。 
I have already made a reservation, but I would like to change the reservation date and time. 
 
予約日の前日までなら、「イベント予約」内で予約の変更ができます。 
現在の予約をキャンセルしてから、新たに希望する日時の予約をしてください。 
You can change your reservation within "Event Reservations" up until the day before your reservation date. 
Please cancel your current reservation and then make a new reservation for your desired date and time. 

健診当日、採尿を忘れた。 
もしくは採尿した容器を持ってくることを忘れた。 
I forgot to collect a urine sample on the day of the checkup. 
Or I forgot to bring the container I used for the urine sample. 

 
後日提出してください。 
提出期間、提出場所については、健康診断時にお知らせします。 
Please submit it at a later date. 
The submission period and location will be announced during the health checkup. 

健康診断証明書はいつから発行できますか？  
When will the health checkup certificate be issued? 
 
健康診断証明書は定期健康を受診後約２週間で自動発行機から出力可能です。ただし、未受診・再検査項目がある場合は自動
発行できません。出力されない場合は保健管理センターにお問い合わせください。 
The health checkup certificate can be printed from the automatic issuance machine approximately two weeks after 
undergoing the regular health checkup. However, it cannot be issued automatically if there are any items requiring 
a follow-up examination or if any examinations were not completed. 
If it is not printed, please contact the Health Service Center. 

職場で健康診断を受ける予定ですが、大学の健康診断も受けないといけないですか？ 
I am planning to undergo the health checkup at work. 
Do I also need to take the university health checkup? 
 

社会人学生で、令和 8 年度に職場で健康診断を受診する場合は大学での健康診断を受ける必要はありません。職場での健康診

断結果又はその写しに学籍番号を書き入れ、保健管理センター又は所属の学生担当係に提出してください。ただし、健康診断

証明書は発行できません。 

Working students who undergo a workplace health checkup in the 2026 academic year do not need to take the 

university health checkup. Submit the workplace health checkup results or a copy thereof with your student ID 

number written on it to the Health Service Center or your assigned student affairs office.  

However, a health checkup certificate cannot be issued. 

 

 
健診結果はどこで確認できますか？ 
Where can I check the results of my health checkup? 
 
健診結果はアカンサスポータルの学務情報サービスにて確認できます。 
この検査結果は印刷できますが、医師の証明印がないため、健康診断証明書として使用することはできません。 
You can check your health checkup result on the Acanthus Portal. 
This result can be printed, but it cannot be used as a health certificate because they lack the physician's certification 
stamp. 

 

今年度の定期健康診断を受診できませんでしたが、健康診断証明書が必要です。どうしたらよいですか？ 
I was unable to take this year's regular health checkup, but I need a health checkup certificate. What should I do? 
 
健康診断証明書が必要な場合は外部の医療機関で健康診断を受診し、健康診断書を発行してもらってください。 
この場合かかる費用は自己負担となります。 
If you require a health checkup certificate, please undergo a health checkup at an external medical institution and 
have them issue a health checkup certificate. In this case, you will be responsible for paying the costs yourself. 

胸部レントゲン検査を受けたくない場合、どうすればよいですか？  
What should I do if I do not want to undergo a chest X-ray examination? 
 
保健管理センターへお問い合わせください。 
ただし、胸部レントゲン検査を受けない場合、健康診断証明書は発行できません。 
Please contact the Health Service Center. 
However, if you do not undergo a chest X-ray examination, a health checkup certificate cannot be issued. 

検尿容器を紛失しました。どうすればよいですか？ 

I lost my urine collecting container. what should I do? 

 
所属の学生担当係もしくは保健管理センターに検尿容器を紛失したことをお伝えください。検尿容器をお渡しします。 
Please inform your assigned student affairs office or the Health Service Center that you have lost your urine 
collection container. We will provide you with a new one. 

希望日に予約ができませんでしたが、どうしても希望日に受診したい。        
I was unable to make an appointment for my preferred date.  
 
ほかの予約可能な日に予約してください。 
Please make an appointment for another available date. 


